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Введение 

 

Данная программа направлена на формирование у детей и подростков 

культуры поведения на дорогах, гражданской ответственности и правового 

самосознания, отношения к своей жизни и к жизни окружающих как к 

ценности, а также к активной адаптации во всевозрастающем процессе 

автомобилизации страны. Программа позволяет сформировать совокупность 

устойчивых форм поведения на дорогах, в общественном транспорте, в 

случаях чрезвычайных ситуаций, а также умения и навыки пропагандисткой 

работы 

Проблема безопасности дорожного движения имеет разные аспекты. 

Главным из них всегда будет сохранение человеческой жизни, особенно 

жизни детей и подростков. Поэтому школа первой должна поддержать идею 

общественного движения «Юные инспекторы движения», целью которого 

является объединение детей и взрослых, заинтересованных        в 

снижении        дорожно-транспортного        травматизма 

В процессе занятий дети участвуют в рейдах по обеспечению 

безопасности движения на улицах и дорогах, в агитационных автопробегах 

по пропаганде правил поведения на дорогах и улицах. Проводятся состязания 

юных велосипедистов, конкурсы знатоков правил       дорожного       

движения,       состязание       «Безопасное       колесо»       и   др. 

Особенность программы заключается в создании условий для 

формирования безопасного образовательного пространства при 

взаимодействии с сотрудниками ГИБДД. Реализация программы рассчитана 

на один год. Отряд ЮИД состоит в основном из учащихся 5-11 классов. 

Работа проводится в форме теоретических и практических занятий. 

Содержание занятий, объем и интенсивность нагрузок зависят от возраста и 

физического состояния здоровья обучающихся. Программа обучения 

построена по принципу от «простого к сложному» и углубления 

теоретических знаний и практических умений на каждом последующем этапе 

обучения. 
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Раздел 1. Комплекс основных характеристик ДООП 

Пояснительная записка 

Направление программы  

   Программа курса «Я и ДОРОГА» разработана для учащихся 5-11 классов, 

возраст – 10-17 лет на основе примерной программы внеурочной 

деятельности начального и среднего образования «Юные инспектора 

движения» под редакцией В.А.Горского, Москва, «Просвещение», 2011год     

Развитие сети дорог, резкий рост количества транспорта породил целый ряд 

проблем.  

Программа разработана с учетом следующих нормативных документов и 

локальных актов: 

● Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

●  Приказ Министерства просвещения РФ от 27.07.2022 г. № 629 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам». 

● Санитарно-эпидемиологические правила и нормы СанПиН 2.43648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», утверждённые 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28, введённые в действие с 01 января 2021 г. 

Программа предусматривает групповую и коллективную работу учащихся, 

совместную деятельность учащихся и родителей, закрепление получаемых 

знаний во время практических занятий и мероприятий по безопасности 

дорожного движения. 

Основными направлениями работы юных инспекторов движения следует 

считать воспитание на героических, трудовых традициях юных инспекторов 

движения в духе гуманного отношения к людям, углублённое изучение 

Правил дорожного движения, овладение методами предупреждения детского 

дорожно-транспортного травматизма и навыками оказания первой помощи 

пострадавшим при дорожно-транспортных происшествиях, знакомство с 

оперативно-техническими средствами регулирования дорожного движения. 

Пропаганда Правил дорожного движения в школе, детском саду с 

использованием технических средств, знакомство с правилами для юных 

велосипедистов, воспитание коллективизма, дисциплинированности, 

ответственности за свои поступки. 

Обучение школьников культуре поведения на улице тесно связано с 

развитием у детей ориентировки в пространстве. Кроме того, каждый педагог 

должен помнить, что нельзя воспитать дисциплинированного пешехода, если 
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с детства не прививать такие важные качества, как внимание, собранность, 

ответственность, осторожность, уверенность. Ведь часто именно отсутствие 

этих качеств становится причиной дорожных происшествий . 

На занятиях по программе «Юные инспектора дорожного движения» 

используются нетрадиционные формы: КВН, игры-путешествия и другие, 

особенно эффективны видео-уроки по соблюдению правил дорожного 

движения, проходят конкурсы рисунков, плакатов «Мы по городу идем», 

«Ты и дорога». 

Одним из важных направлений работы следует считать формирование у 

родителей обучающихся устойчивый интерес к безопасности и здоровью 

детей как участников дорожного движения. 

В процессе занятий дети участвуют в рейдах по обеспечению безопасности 

движения на улицах и дорогах, в агитационных автопробегах по пропаганде 

правил поведения на дорогах и улицах. Проводятся состязания юных 

велосипедистов, конкурсы знатоков правил дорожного движения, состязания 

«Безопасное колесо» и др. 

 

Актуальность программы  

   Из года в год увеличивается поток автомобилей на дорогах, что создает 

объективную реальность возникновения дорожно-транспортных 

происшествий. Причём, несчастные случаи все чаще происходят не на 

больших транспортных магистралях, а на маленьких дорогах, рядом с 

остановками, а иногда и во дворе дома. И, к сожалению, зачастую причиной 

дорожно-транспортных происшествий бывают дети. Это происходит потому, 

что обучающиеся не знают правил дорожной безопасности или нарушают их, 

не осознавая опасных последствий нарушений. Донести эти знания до детей, 

выработать в детях потребность в соблюдении правил дорожного движения 

для самосохранения - в этом              и состоит задача учителя и объединения 

ЮИД. Общение с сотрудниками ГИБДД, беседы         и игры на данную тему 

в непринужденной обстановке производит на детей более сильное 

впечатление, чем традиционный урок. В атмосфере общего творчества всё 

усваивается намного легче, поэтому полезно устраивать конкурсы рисунков, 

сочинений, проблемные ситуации. Конкурсы шоу – программ по агитации 

дорожно-транспортной безопасности дают возможность детям проявить свои 

творческие способности. Умение донести до других информацию, которую 

ты знаешь в творческой форме, не такое уж лёгкое дело, а главное 

интересное. Соревнования по фигурному вождению велосипеда с 

соблюдением правил дорожного движения дают возможность проявить себя 

на практике. В том случае, когда обучающийся чувствует себя водителем, 

отвечающим за положение на проезжей части дороги, помогает сознательней 

оценивать поведение пешехода и быть более требовательным к себе. Причём, 

знание основ медицинских знаний и умение оказывать первую медицинскую 

помощь в аварийной ситуации помогает учащимся уверенней чувствовать 
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себя в жизни.        В конце курса дать возможность детям проверить свои 

знания и умения на школьных соревнованиях «Безопасное колесо» является 

лучшей проверкой работы данного объединения. Лучшие участники могут 

проявить себя в районных соревнованиях «Безопасное колесо». 

             

 

Педагогическая целесообразность программы 

Социально-педагогическая целесообразность программы «Юный инспектор 

движения» состоит в том, что изучение детьми правил дорожного движения, 

приобщение    к культуре поведения на дороге, формирование основ 

медицинских знаний даст возможность учащимся стать полноценными 

участниками безопасного дорожного движения: пешеходами, пассажирами, 

водителями. 

 

Отличительная особенность данной программы 

Отличительные особенности программы «Я и ДОРОГА» в том, что с 

целью повышения эффективности образовательного процесса используются 

современные педагогические технологии: проектирование, организаторские 

методы, информационные технологии обучения. 

Главные принципы: 

1. Деятельность объединения не должна нарушать учебного процесса школы; 

2. Использование наглядного пособия, ИКТ и всех средств наглядности; 

3. Предполагает постепенное усложнение материала; 

4. Добровольность участия в данном виде деятельности; 

5. Активность и творческий подход к проведению мероприятий; 

6. Доброжелательная и непринуждённая обстановка работы объединения. 

 

Программа является модульной. 

 

Работа проводится в форме теоретических и практических занятий. 

Содержание занятий, объем и интенсивность нагрузок зависят от возраста и 

физического состояния здоровья обучающихся. Программа обучения 

построена по принципу от «простого к сложному» и углубления 

теоретических знаний и практических умений. 

 

Адресат программы: 

 

Адресат программы «Я и ДОРОГА»: в работе объединения участвуют 

обучающиеся 5-11 классов. Пол обучающихся не имеет значения. Создаётся 

актив детей для оказания помощи изучения правил дорожного движения во 

всех классах среднего звена через агитацию, пропаганду, конкурсы, игры, 

соревнования. 

 

Объём и сроки усвоения программы, режим занятий  
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Продолжительнос

ть занятия 

Количество 

занятий в 

неделю 

Количеств

о часов в 

неделю 

Количеств

о недель 

Количество 

часов в год 

1 час 1 1 34 34 

 

 

 Цель программы является формирование обязательного минимума знаний 

              и умений, который обеспечит развитие новых социальных ролей 

школьника как участника дорожного движения, культуры поведения на 

дорогах и улицах. В дальнейшем дети смогут осознанно вести себя в 

условиях дорожного движения, что приведёт к уменьшению числа дорожно 

- транспортных происшествий, участниками которых становятся 

школьники. 

            Задачи: 

Воспитательные: 

- Воспитывать сознательное отношение к выполнению правил дорожного 

движения; 

- Воспитать культуру поведения и дорожную этику в условиях дорожного 

движения. 

Обучающие: 

- Научить основным правилам дорожного движения; 

- Обеспечить каждому ребенку требуемый уровень знаний по безопасному 

поведению на 

   улицах и дорогах; 

- Обучить правильному поведению на улицах, используя полученные знания 

по данному 

  вопросу; 

- Сформировать умение применять на практике полученные знания, 

обеспечив тем свою 

   собственную безопасность. 

Развивающие: 

- Развивать мотивацию к безопасному поведению; 

- Развивать у учащихся умение ориентироваться в дорожно-транспортной 

ситуации; 

- Развивать личностные свойства – самостоятельность, ответственность, 

активность, 

  аккуратность. 

Ожидаемый результат. 

 

Личностные, метапредметные и предметные результаты, получаемые 

обучающимися в результате освоения программы: 

Личностными результатами изучения курса является формирование 

следующих умений: 
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 оценивать жизненные ситуации (поступки, явления, события) с точки 

зрения, соблюдения правил дорожного движения; 

 объяснять своё отношение к поступкам с позиции общечеловеческих 

нравственных 

ценностей; 

 в предложенных ситуациях, опираясь на знания правил дорожного 

движения, делать 

выбор, как поступить; 

 осознавать ответственное отношение к собственному здоровью, к 

личной безопасности и безопасности окружающих. 

Метапредметными результатами изучения курса является формирование 

следующих универсальных учебных действий: 

Регулятивные УУД: 

 обучающиеся научаться понимать и принимать учебную задачу, 

сформулированную учителем; 

 обучающиеся научаться осуществлять контроль, коррекцию и оценку 

результатов своей деятельности 

Познавательная УУД: 

 обучающиеся научаться проводить сравнение и классификацию 

объектов; 

 обучающиеся научаться понимать и применять полученную 

информацию при выполнении заданий; 

 обучающиеся научаться проявлять индивидуальные творческие 

способности. 

Коммуникативные УУД: 

 обучающиеся научаться работать в группе, учитывать мнение 

партнёров, отличные от собственных; 

 обучающиеся научаться обращаться за помощью; 

 обучающиеся научаться предлагать помощь и сотрудничество; 

 обучающиеся научаться слушать собеседника; 

 обучающиеся научаться формулировать свои затруднения; 

 обучающиеся научаться формулировать собственное мнение и 

позицию; 

 обучающиеся научаться договариваться и приходить к общему 

решению; 

 обучающиеся научаться осуществлять взаимный контроль; 

Предметные результаты: 

 формирование первоначальных представлений о значении правил 

безопасности дорожного движения; 

 овладение умениями оказания первой медицинской помощи, 

безопасного дорожного движения. 

Выполнение задач, стоящих перед программой позволит: 
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 Сокращение количества дорожно-транспортных происшествий  с 

участием обучающихся; 

  Повышение уровня теоретических знаний по правилам дорожного 

движения; 

 Расширить знания обучающихся об истории правил дорожного 

движения; 

 Повысить дорожную грамотность обучающихся; 

 Сформировать мотивационно - поведенческую культуру ребенка в 

условиях общения с дорогой; 

 Повысить ответственность детей за своё поведение на дороге. 

            Способы определения результативности усвоения программы 

обучающимися: 

Результат освоения программы определяется соблюдением обучающимися 

правил дорожного движения, участием в конкурсах, викторинах, 

соревнованиях, работой над творческими заданиями, активностью в 

пропаганде безопасного поведения на улице среди сверстников, 

результатами учебного тестирования. 

 

Учебный план 

 

№ 

п/п 

Название раздела, 

темы 

Количество часов Формы 

аттестации/ 

контроля 

Всего Теория Практика 

Раздел 1. «Исторический очерк» 

1. Вводное занятие. 

Правила техники 

безопасности 

1 1 0 Устный ответ по 

правилам 

техники 

безопасности 

2. История 

возникновения и 

развития ГИБДД  

1 1 0 Встреча и беседа 

с инспектором 

ГИБДД 

3. Юные инспекторы 

движения 

2 1 1 Создание 

команды, 

эмблемы, девиза 

ЮИД 

 Всего 4 3 1  

 «От слов к делу» 

4. Дорожные знаки 

 

10 8 2 Тестирование на 

знание дорожных 

знаков 

5. Правила дорожного 

движения  

7 6 1 Тестирование по 

правилам 
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дорожного 

движения. 

Участие в 

викторинах и 

конкурсах. 

6. Профилактика 

детского дорожно-

транспортного 

травматизма 

2 2 0 Акции по 

пропаганде 

правил 

дорожного 

движения среди 

детей, родителей 

и водителей. 

7. Велосипед. Правила 

велосипедиста. 

2 1 3 Тестирование на 

знание 

устройства 

велосипеда, 

правил движения 

на велосипеде. 

8. Основы медицинских 

знаний 

4 4 0 Зачёт по 

оказанию первой 

медицинской 

помощи 

9. Применение 

полученных знаний и 

умений по правилам 

дорожного движения 

на практике 

4 0 4 Участие в 

городском 

конкурсе 

«Безопасное 

колесо» 

10. Проверка знаний по 

правилам дорожного 

движения 

1 0 1 Итоговое 

тестирование по 

правилам 

дорожного 

движения 

 всего 34 21 13  

ИТОГО 34 21 13  

 

 

Содержание  «Исторический очерк» 

1.Тема:  Вводное занятие. Техника безопасности. 

Теория: ознакомление с правилами техник безопасности. Техника 

безопасности при работе на компьютерах. Цели и задачи на год. 

Практика: знакомство с кабинетом, соблюдение правил ТБ. 

2. Тема: «История ГИБДД» 

Теория: знакомство с историей развития ГИБДД, с особенностями и 

достоинствами профессии сотрудника ГИБДД. Знакомство с символикой 
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ГИБДД. 

Практика: встреча с сотрудниками ГИБДД. 

3. Тема: «История развития ЮИД» 

Теория: изучение истории возникновения и развития ЮИД. 

Практика: работа по созданию команды, эмблемы, девиза ЮИД.  

 

 

Содержание «От слов к делу» 

4.  Тема: «Дорожные знаки» 

Теория: знакомство с историей появления дорожных знаков. Изучение 

классификации дорожных знаков. 

Практика: проведение викторины «Азбука безопасности» для обучающихся 

объединения. Закрепление информации о дорожных знаках. 

5.  Тема: «Правила дорожного движения» 

Теория: статистика дорожно-транспортных происшествий. Повторение прав 

и обязанностей пешехода. Правила перехода перекрёстка. Правила поведения 

пассажиров в общественном транспорте. Просмотр учебного фильма «Азбука 

Безопасности на дороге». 

Практика: подбор материала для презентации на тему «Правила дорожного 

движения». Закрепление информации по соблюдению правил дорожного 

движения. Участие в викторинах и конкурсах. 

6.  Тема: «Профилактика детского дорожно-транспортного травматизма» 

Теория: что такое акция, виды акций, особенности их проведения. 

Практика: проведение акций по пропаганде соблюдения правил дорожного 

движения детьми, родителями и водителями («Письмо водителю», «Письмо 

пешеходу», «Пропусти пешехода», «Рюкзачёк-маечёк», «Маршрутный лист 

«Школа-дом», «Засветись!» и т.д.). 

 7.  Тема: «Велосипед. Правила велосипедиста» 

Теория: знакомство с историей появления велосипеда. Изучение устройства 

велосипеда, прав и обязанностей велосипедиста. 

Практика: Закрепление информации на знание устройства велосипеда, 

правил движения на велосипеде. Отработка технических элементов на 

велосипеде («зигзаг», «восьмерка», «круг», «экстренное торможение» и др.). 

Сборка и разборка велосипеда. 

8. Тема: «Основы медицинских знаний» 

Теория: Классификация кровотечений, способов остановки кровотечений. 

Изучение основ накладывания повязок при ранах, ушибах, растяжениях, 

вывихах и переломах. Транспортировка пострадавших. Теоретические 

основы помощи при ожогах и отморожениях, остановке дыхания, тепловых и 

солнечных ударах, отравлениях, при укусах змей и насекомых. 

Практика: Наложение жгута, повязок на практике. Проведение веселых 

стартов. «Оказание первой медицинской помощи» внутри группы.  

9.  Тема: «Применение полученных знаний и умений по правилам дорожного 

движения на практике»  

Теория: Подготовка к городскому конкуру «Безопасное колесо». 



11 
 

Практика: Применение полученных знаний и практических умений на 

станциях конкурса. Подведение итогов, анализ результатов с последующим 

разбором ошибок. 

10. Тема: «Проверка знаний по правилам дорожного движения» 

Теория: Знакомство с формой проверки знаний по правилам дорожного 

движения. 

Практика: Проверка знаний по правилам дорожного движения посредством 

тестирования. Подведение итогов обучения по программе «ЮИД». 

Награждение лучших обучающихся ЮИД. 

 

Методическое обеспечение 

Для эффективного освоения программы используюется технология 

дифференцированного обучения (Н.П.Гузик), образовательный процесс 

выстраивается в соответствии с уровнем развития возможностей и 

способностей каждого ребенка. 

При проведении занятий применяется технология личностно-

ориентированного обучения (И.С.Якиманская), целью которой является 

развитие индивидуальных познавательных способностей каждого учащегося, 

его возможностей для самоопределения и самореализации  с 

опоройнаследующиепринципы: 

- принцип развития - не только «занятие для всех», но и «занятие для 

каждого»; 

- принцип психологической комфортности - снятие всех стрессообразующих 

факторов процесса обучения. 

Методы и приемы, применяемые на занятиях: 

– практический, наглядный, словесный, работа с книгой, видеометод. 

 – методы формирования сознания личности, методы организации 

деятельности и формирования опыта общественного поведения, методы 

стимулирования поведения и деятельности. 

В связи с этим используются различные методы создания положительной 

мотивации обучаемых: 

 эмоциональные: ситуация успеха, поощрения и порицания, 

познавательная игра, свободный выбор задания, удовлетворение желания 

быть значимой личностью.  

 волевые: предъявление образовательных требований, формирование 

ответственного отношения к получению знаний, информирование о 

прогнозируемых результатах образования.  

 социальные: развитие желания быть полезным обществу, создание 

ситуации взаимопомощи, взаимопроверки и заинтересованности в 

результатах коллективной работы.  

 познавательные: опора на субъектный опыт ребенка, решение 

творческих задач, создание проблемных ситуаций. 
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Дидактическое обеспечение: 

- инструкционные  карты, схемы, игры по ПДД; 

- наглядные пособия, ИКТ и все средства наглядности; 

- папки с методическими материалами; 

- подборка стихов, загадок по ПДД; 

- карточки с тестовыми заданиями по различным темам; 

- презентации; 

- подборка роликов, видеофильмов по ПДД. 

 

Техническое обеспечение: 

Оборудование: 

-стол - 8 шт.; 

- стул - 15 шт.; 

- компьютер - 8 шт.; 

Материалы: 

- бумага писчая и цветная, акварельные краски, гуашь, цветные карандаши и 

фломастеры, клей ПВА, клей-карандаш, копировальная бумага. 

 

 

 

 

 

Список литературы в адрес педагога 

1. Алексеев А.П.- М.: Эксмо, 2013г.-144 с. 

2. Алексеев А.П. Правила дорожного движения 2016 с иллюстрациями с 

последними    изменениями/А.П. Алексеев- М.: Эксмо, 2016г.-160 с. 

3. Воронова Е.А. Красный. Жёлтый. Зелёный! ПДД во внешкольной работе. - 

Ростов н/д, 2011г. 

4. Всероссийская газета для детей, педагогов, родителей «Добрая дорога 

детства». 

5. Головко В.В. Основы безопасности дорожного движения. М., ЭКСМО, 2007. 

6. Громаковский А.А. Правила дорожного движения для начинающих 2013 (со 

всеми последними изменениями) /А.А. Громаковский. - М.: Эксмо,2016. -

208с. 

7. Дмитрук В.П. правила дорожного движения для школьников. М.,2008. 

8. Зеленин С.Ф. Правила дорожного движения с комментарием для всех 

понятным языком. М., Феникс, 2007. 

9. Изучение правил дорожного движения. - Вологда, 2014г. 
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10. Каталог плакатов по безопасности дорожного движения. М., 2008 

11. Клочанов Н.И. Дорога, ребенок, безопасность: Методическое пособие по 

правилам дорожного движения для воспитателей, учителей начальных 

классов. М., Феникс, 2004. 

12. Комментарии к Правилам дорожного движения, 2017г. 

13. Кузнецов В.В., Цыпкин А.Е. От велосипедиста до автомобиля. Пособие для 

учителя и учащихся. - Библиотека газеты: Ежедневные новости. 

Подмосковье, 2011г. 

14. Куперман А.И., Миронов Ю.В. Безопасность дорожного движения. М., 2007. 

15. Максиняева М.Р. Занятия по ОБЖ с младшими школьниками. – М, 2012г. 

16. Методические рекомендации по организации работы среди учащихся школ 

по правилам дорожного движения. - Майкоп, 2012г. 

17. Методические рекомендации по профилактике детского дорожно-

транспортного травматизма. - Вологда, 2011г. 

18. Пособие для подготовки к экзаменам в ГИБДД по правилам безопасности 

дорожного движения. М., Мир автокниг. 2006. 

19. Правила безопасности дорожного движения Российской Федерации 2014г. 

20. Психология обеспечения безопасности дорожного движения. М., Транспорт, 

2008. 

21. Правила дорожные знать каждому положено. Познавательные игры 

с дошколятами и школьниками. - Новосибирск – 2012г. 

22. Профилактика и предупреждение детского дорожно-

транспортного травматизма. Методические материалы. - Вологда, 2012г. 

23. Романова Е.А. Занятия по правилам дорожного движения/Е.А. Романова-М.: 

ТЦ Сфера, 2013-64с. 

24. Сапронов Ю.Г. Безопасность жизнедеятельности. М., 2004. 

25. У светофора каникул нет/ рекомендации/. - Вологда, 2011г. 

26. Учителю о правилах дорожного движения. / Рекомендации по организации       

внеклассной работы с детьми по ПДД. – М., Просвещение, 2011г. 

27. Финкель А.Е. Правила дорожного движения в рисунках (редакция 2016.) 
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/А.Е. Фикель.- М.:Эксмо,2016.-104с. 

28. Эйгель С.И. Словарь дорожных знаков. - Эксмо-Пресс, Москва,2011г. 

29. Эйгель С.И. 25 уроков по ПДД. - Эксмо-Пресс, Москва, 2012г. 

30. Сапронов Ю.Г. Безопасность жизнедеятельности. М., 2004. 

 

Список литературы в адрес обучающихся 

1. Буланова С. Правила поведения на дороге. - «Стрекоза-Пресс», Москва, 

2012г. 

2. Безопасность на дороге. Карточки для развития ребёнка -М.: Улыбка, 2014г.-

231с. 

3. Всероссийская газета для детей, педагогов, родителей «Добрая дорога 

детства». 

4. Дмитрук В.П. правила дорожного движения для школьников. М.,2008. 

5. Лыкова, И. А. Безопасность на дороге. Беседы по картинкам. Основные 

понятия. Дидактический материал (набор из 8 карточек) / И.А. Лыкова, В.А. 

Шипунова. - М.: Цветной мир, 2014. - 533 c. 

6. Жульнев Н.Я. Правила дорожного движения для начинающих 2016 (со всеми 

изменениями) /Н.Я. Жульнев.- М.: Эксмо, 2016г.-304с. 

7. Правила дорожного движения. - Москва, 2014г. 

8. Шельмин Е.В. Правила дорожного движения 2013 с примерами и 

комментариями/  

Е.В. Шельмин.- СПб: Питер,2013г.-160с. 

9. Шипунова, В. А. Безопасность на дороге. Сложные ситуации / В.А. 

Шипунова. - М.: Карапуз, 2014. - 712 c. 

 

Интернет - источники 

1. Примерные программы и учебно-методический комплект для обучения 

участников отрядов юных инспекторов движения 

(http://минобрнауки.рф/документы/4960). 

2. Электронные образовательные ресурсы по основным вопросам безопасности 

дорожного движения (http://минобрнауки.рф/документы/4962). 

http://минобрнауки.рф/документы/4960
http://минобрнауки.рф/документы/4962
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3. Разработка концепции, методических рекомендаций и проектов нормативных 

документов по внедрению в деятельность образовательных организаций 

системы непрерывного обучения детей безопасному участию в дорожном 

движении и профилактики детского дорожно-транспортного травматизма 

(http://минобрнауки.рф/документы/4965). 

4. Комплексный проект профилактики детского дорожно-транспортного 

травматизма на период 2013-2020 

г.г.(http://минобрнауки.рф/документы/5372). 

5. Интернет портал "Добрая Дорога Детства"http://www.dddgazeta.ru. 

6. Перекресток http://perekrestok.ucoz.com/. 

7. Сайт "Движение без опасности" http://bezdtp.ru. 

8. Сайт "У тетушки совы. Азбука безопасности на дороге» 

 

 

 

 

Контрольно-измерительный материал 

Итоговое тестирование (проверка теоретических знаний) 

 

Критерии оценивания: каждый правильный ответ оценивается в 1 балл. 

Максимальное количество баллов за выполнение - 15  баллов. 

Оценивание теста учащихся производится по следующей системе: 

«зачет» - получают учащиеся, справившиеся с работой на 50 – 70 % 

(высокий уровень); 

«незачет» - ставится в том случае, если верные ответы составляют  

20-49 % от общего количества (низкий уровень); 

Инструкция: внимательно прочти вопрос, выбери из предложенных ответов 

правильный, впиши его в лист ответов.  

1. С какого возраста детям разрешено ехать на переднем сиденье 

автомобиля?  

А.14 лет 

Б. 7 лет 

В. 12 лет 

2. Как называется боковая часть дороги? 

А. Обочина 

Б. Перекресток 

В. Ограждение 

3. Какой поворот опаснее: левый или правый?  

А. Правый. 

http://минобрнауки.рф/документы/4965
http://минобрнауки.рф/документы/5372
http://perekrestok.ucoz.com/
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Б. Левый 

В. Оба 

4. Водители-лихачи очень любят его совершать. 

А. Происшествие 

Б. Столкновение 

В. Обгон 

5.Кому должны подчиняться пешеходы и водители, если на перекрестке 

работают одновременно и светофор, и регулировщик?  

А. Светофору 

Б. Регулировщику 

В. Никому 

6. Сколько сигналов имеет пешеходный светофор?  

А. Один 

Б. Три 

В. Два  

7. Какое положение регулировщика запрещает движение всем участникам 

движения?  

А. Рука поднята вверх;  

Б. Руки опущены 

В. Руки разведены в стороны 

8. Как выглядят запрещающие знаки?  

А знак в виде синего круга;  

Б знак в виде красного круга;  

В знак в виде красного треугольника; 

9. Что показывает стрелка спидометра?  

А. Скорость 

Б. Время 

В. Температуру 

10. Как называется пересечение дорог и улиц? А. Шоссе 

Б. Обочина 

В. Перекресток 

11. С какого возраста разрешается детям ездить на велосипеде по улицам и 

дорогам? 

А. 14 лет 

Б. 16 лет 

В. 10 лет 

12. Как называется изменение направления движения? 

А. Остановка 

Б. Поворот 

В. Дорожка 

13. Приспособление в общественном транспорте для безопасности проезда 

пассажиров. 

А. Ступенька 

Б. Ремень 

В. Поручни 
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14. С какого возраста можно обучаться вождению автомобиля?  

А. 12 лет. 

Б. 16 лет. 

В. 14 лет. 

15. Остановка – это … 

А. Вынужденное прекращение движения на время до 5 мин. 

Б. Вынужденное прекращение движения на время свыше 5 мин. 

В. Преднамеренное прекращение движения на время свыше 5 мин. для 

посадки или высадки пассажиров либо загрузки или разгрузки транспортного 

средства.  

 

 

 

 

 

 

БЛАНК ОТВЕТОВ 

на тестовые задания 

Дата _______________________ 

Количество полученных баллов __________ 

 

№ 

п/п 
а б в 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

11.     

12.     

13.     

14.     

15.     

 

КЛЮЧ к тесту «Правила дорожного движения» 

1)В; 2)А; 3)Б; 4)В; 5)Б; 6)В; 7)А; 8)Б; 9)А; 10)В; 11)А; 12)Б; 13)В; 14)Б; 15)В. 


	2. Тема: «История ГИБДД»
	Содержание «От слов к делу»
	4.  Тема: «Дорожные знаки»
	5.  Тема: «Правила дорожного движения»
	8. Тема: «Основы медицинских знаний»
	9.  Тема: «Применение полученных знаний и умений по правилам дорожного движения на практике»
	Теория: Подготовка к городскому конкуру «Безопасное колесо».
	10. Тема: «Проверка знаний по правилам дорожного движения»
	Список литературы в адрес обучающихся
	Интернет - источники

